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Zahnbiirste Borstenin
anfeuchten Aktivkohle tauchen

Tauche die feuchten Borsten der
Zahnbiirste vorsichtig in das Pul-
ver, bis sie leicht bedeckt sind.

Befeuchte die Borsten der Zahnbirste
mit Wasser. Das sorgt dafir, dass die
Aktivkohle gut an der Birste haftet.
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Mindestens »
zwei Minuten ™
Zahne putzen

Putze deine Zahne wie gewohnt
mindestens zwei Minuten lang.
Aber achte darauf, sanft zu
bursten und das Pulver
gleichméaBig zu verteilen.

Griindlich mit
Wasser ausspiilen

Spule deinen Mund grindlich mit
Wasser aus, bis alle Reste der
Aktivkohle entfernt sind. Wieder-
hole das Spilen nach Bedarf, um
ein strahlend sauberes Ergebnis
zu erzielen.




